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a csendes üzemmód. Fontos szempont 
továbbá a kis karbantartási igény, ill. az 
alacsony üzemeltetési költség, valamint 
az igény szerint változó légmennyiség 
biztosítása.

Könnyen belátható, hogy itt az ab-
laknyitásos szellőztetés és az egyedi, 
kapcsolóra kötött ventilátoros megoldás 
eleve kizárható, mivel ezek több kritéri-
umnak sem tesznek eleget. Mellékesen 
megjegyzendő, hogy a hatályos szabá-
lyok szerint ennek a kettőnek az alkal-
mazásával akár már teljesíthetőek is az 
előírások. Azonban jelen esetben nincs 
összhang az igény, a komfortosság, az 
állagmegóvás, az egészséges életkörnye-
zet és a szabályok szerinti szellőztetés 
között…

A központi ventilátor akár szekrénybe is elrejthetõ

VAM típusú központi ventilátor családi házak
szellôzésének energiatakarékos megoldása

Aki például csak a szabványok elő-
írásait tartja szem előtt, az ablaknyitásos 
szellőzéssel sokat fizethet fűtésre, vagy 
szellőzési elégtelenségből következő-
en páralecsapódással, penészesedéssel 
kell számolnia. Mit tegyen az, aki nem 
elégszik meg a szabvány által biztosított 
feltételekkel? Természetesen más szellő-
zési módszert kell választania.

A fenti feltételeknek két különbö-
ző, méretezhető megoldás képes talán 
megfelelni. Ezek a központi ventiláto-
ros gépi, páraszabályozott szellőzés és 
a hővisszanyerős központi szellőztetési 
rendszer.

2008-ban a németországi fraunhofi 
Épületfizikai Kutatóintézet tanulmányt 
készített egy hővisszanyerős szellőz-

tető rendszer és az Aereco páraszabályo-
zott szellőzési rendszer összehasonlításá-
val kapcsolatban. A tanulmány a filtrációs 
hősszükséglet és a rendszerek üzemelte-
tési költségei szerint osztályozta azokat.

A továbbiakban a németországi ta-
nulmányra alapozva, egyszerű számí-
tásokkal vizsgáljuk meg a két rendszer 
közötti különbségeket, magyarországi 
viszonylatban.

A hővisszanyerős szellőzésben részt 
vevő hőcserélő – kivitelétől függően 
– 50–95%-os hatásfokra képes. Az ala-
csonyabb tartomány a keresztáramú, a 
középtartomány a síklemezes ellenára-
mú, a legmagasabb érték pedig a rács-
csatornás ellenáramú berendezésekre 
vonatkozik.

Összehasonlításképpen – az egysze-
rűség kedvéért – egy 90 m2-es családi 
házat vizsgálunk meg (mivel társasházi 
lakásban nem jellemző a hővisszanyerős 
szellőzési rendszer kialakítása), amely-
ben megtalálhatóak a szokásos helyisé-
gek: a fürdő, a WC, a konyha, a nappali, a 
szülői háló és a gyerekszoba.

Tudni kell, hogy a központi ventiláto-
ros páraszabályozott rendszernél fordu-
latszám-szabályozott, alacsony energia-
szükségletű központi ventilátor üzemel, 
a légbevezetés pedig az ablakokon elhe-
lyezett, vagy fali páraszabályozott légbe-
vezető elemeken keresztül történik. A 
hővisszanyerős rendszernél a központi 
szellőzőgép két ventilátora biztosítja a 
légutánpótlást, ill. a szennyezett levegő 

elvezetését. Ennél a rendszernél a köz-
ponti gép tartalmazza a hőcserélőt is.

Ennek megfelelően az alárendelt he-
lyiségekbe az elszívóelemeket helyezik 
el, a tartózkodási terekbe pedig légbeve-
zető elemeket, ill. a befúvást tervezik be.

A páraszabályozott rendszernél az el-
szívott légmennyiségek az adott párater-
melésnek megfelelően folyamatosan vál-
toznak. Összegük a fent említett méretű 
épület esetében 108 m3/h-ra adódott.

A lakásban lévő helyiségek átlaghő-
mérséklete 20 °C. A téli átlag külső hő-
mérsékletet 4 °C-ra vettük fel (lásd 2008. 
10. hó – 2009. 3. hó).

A szellőzési hőveszteség a páraszabá-
lyozott rendszernél – ahhoz, hogy bizto-
sítható legyen a 0,3–0,4-szeres légcsere a 
lakásban – közel 5000 Ft/hóra adódott 
(2,50 Ft + áfa/1 MJ árat figyelembe véve).

A ventilátor villamos áramfelvétele 
a fordulatszám-változtatásból adódóan 
folyamatosan változik. Ez az érték a ki-
számolt átlagos 108 m3/h légszállításnál
25 Wh-ra adódik. Ez a mai magyaror-
szági energiaárakat tekintve havi 810 Ft 
költséget jelent.

Tehát a páraszabályozott rendszer-
nél az üzemeltetési költség összesen
5810 Ft/hó, amely egy átlagos fűtési 
idényben 34 860 Ft-ot jelent (6 hónapra 
vetítve).

A hővisszanyerős rendszernél – figye-
lembe véve a korszerű ellenáramú hő-
cserélőt (hatásfok 90 %) – a rendszerből 
adódik, hogy csak 500 Ft/hó a szellőzési 
hőveszteség.

Az elektromosáram-felvétel pedig 
egy alacsony áramfogyasztású hővisz-
szanyerőre vonatkozó értékkel figyelem-
be véve – 2 x 0,055 kW 250 m3/h-nál –, 
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és ezt arányosítva a megadott léghozam-
ra, 47 Wh-ra adódik, amely körülbelül
1520 Ft/hó költséget jelent. Tehát a 
hővisszanyerős rendszernél az üzemel-
tetési költség átlagosan 2020 Ft/hó, ami 
az átlagos fűtési idényben 12 120 Ft-ot 
jelent (6 hónapra vetítve).

A számítás egyszerűségéért mindkét 
rendszer esetében folyamatos üzemmel 
számoltunk (1. táblázat).

Ez azt jelenti, hogy a páraszabályo-
zott rendszer üzemeltetése egy fűtési 
idényben kb. 34 860 Ft-ba kerül, míg a 
hővisszanyerős rendszer kb. 12 120 Ft
költséget jelent. A számításban nem 
szerepel a hővisszanyerős rendszer fo-
lyamatos karbantartási igénye, így pl. 
a rendszeres szűrőcsere. Hozzá kell 
tenni,hogy a hővisszanyerős rendszer-
ben állandó térfogatáramokkal lehet kal-
kulálni, mivel ezekben az ágakban a vál-
tozó igényeket csak kézi beavatkozással 
lehet lekövetni, emellett fontos az ágan-
kénti beszabályozás. További probléma, 
hogy nem megfelelő zajcsillapítás ese-
tén a hővisszanyerős rendszernél a há-
lószobai és szobai levegőbefúvásoknál 
probléma lehet.

Vizsgáljuk meg végül, hogy a két rend-
szernél azonos működési tartományban 
(hasonló légcsere) milyen megtérüléssel 
számolhatunk egymáshoz viszonyítva.

A két rendszer bekerülési költségeit 
tekintve nagyjából háromszoros szorzó 
látható.

A páraszabályozott rendszernél, a 
fenti méretű lakóépület esetében, az 
anyagköltség-kivitelezéssel együtt kb. 
félmillió forintos nagyságrenddel, míg 

a hővisszanyerős rendszernél kb. másfél 
millió forinttal kalkulálható. Természe-
tesen a rendszerek bekerülési költségei 
– az épületek egyediségéből adódóan 
– ennél lehetnek alacsonyabbak és ma-
gasabbak is.

Mindezek alapján látható, hogy a két 
szellőzési rendszer között mintegy egy-
millió forint a különbség. Ezt a kiszámolt 
üzemeltetési költségek különbségével 
(22 740 Ft) elosztva a megtérülési idő 44 
év. Több mint negyven év megtérülési 
különbség a két rendszer között? Elgon-
dolkodtató (2. táblázat).

A kutatóintézet által készített tanul-
mányban – a németországi viszonyok, 
ill. energiaárak mellett – hasonló ered-
ményre jutottak.

Megállapítható, hogy a hővisszany-
erős rendszer magas beruházási ára a 
páraszabályozott szellőzőrendszerhez 
viszonyítva szinte soha meg nem térülő 
pluszköltség.

Végezetül csak az maradt hátra, hogy 
racionális, ár-értékarányos döntést kell 
hozni a két szellőző rendszer között an-
nak érdekében, hogy mindenki jól érez-
ze magát lakásában.

1. táblázat

 Páraszabályozott Hôvisszanyerôs Vizsgált idôszak
 rendszer  rendszer 

Fûtési energia költség ~5 000 Ft ~500 Ft 1 hónap

Elektromos áram költség ~810 Ft ~1 520 Ft 1 hónap

Összesen ~5 810 Ft ~2 020 Ft 1 hónap

Összesen 6 hónapra ~34 860 Ft ~12 120 Ft 1 fûtési idény – 6 hónap

Összehasonlítás: Hôvisszanyerôs szellôzési és a páraszabályozott szellôzési rendszer üzemeltetési költségei

2. táblázat

 Páraszabályozott Hôvisszanyerôs
 rendszer  rendszer

Beruházás körülbelüli költsége ~500 ezer Ft ~1.5 millió Ft

Üzemeltetésbõl adódó
költség 6 hónapra: ~34 860 Ft ~12 120 Ft
(1 fûtési szezon)

Országszerte több helyen, több idõpontban tart rendezvényeket Príma 
Akadémia elnevezéssel október folyamán a Prímagáz Zrt. A tanfolya-
mok keretében megismerhetõek a PrímaSzolár-rendszer szakmai és üz-
leti részletei.

A rendezvényeken szolártechnikai szakértõ adja át tapasztalatait, mu-
tatja be a rendszer részleteit, megoldásait, hívja fel a fi gyelmet a gyak-
ran elkövetett hibákra, valamint a szolárrendszer elõméretezését és az 
anyaglista kiírását 1–500 m2 közötti napkollektoros rendszerek esetében 
percek alatt elvégzõ szoftvert is megismerhetik a résztvevõk. Emellett a 
megújuló energiák felhasználására vonatkozó EU-s pályázatok felépíté-

séhez, kidolgozásához, a banki fi nanszírozáshoz, a beruházási döntést 
megalapozó gazdasági elemzések, az üzleti tervek és a megvalósítha-
tósági tanulmányok elkészítéséhez is hasznos tanácsokat kaphatnak az 
érdeklõdõk.
A díjmentes Príma Akadémia rendezvények idõpontjai és helyszínei:
– október 16. (péntek) Siófok,
– október 19. (hétfõ) Miskolc,
– október 21. (szerda) Kecskemét,
– október 27. (kedd) Gyõr,
– október 29. (csütörtök) Budapest.

Napenergia-oktatás

A hôvisszanyerôs rendszer magas beruházási költsége miatt a két rendszer költségei csak 44 év után
egyenlítõdnek ki




