Doboz effektus...

a lakoparkok arnyoldalai!

A lakoparkok (lakdépiiletek) épitése soran a mai, korszer(i épitdipari anyagok
és technoldgiak alkalmazasa merdben Uj kovetelményeket tamaszt a lakasok
atfogd szell6ztetésének tervezésével szemben. Ezért szerkesztdséglink megke-
reste e szakma kimagasldo miveldjét Poroszlay Istvant az Aereco Légtechnikai
Kft lgyvezet6jét, hogy gyakorlatias tanacsokkal lathassuk el olvaséinkat.

PARA ES A SZABALYOZOTT SZELLOZES

— mieltt az uj tervezési kihivdsoknak megfeleld
Aereco higroszabdlyozdsi szelloztetési rendszer
miitkodési elvét ismertetnéd, néhdny mondat erejéig
kanyarodjunk vissza a lakdsok fiitési energiafogyasz-
tdsdt alapvetden befolydsolo tényezdkre, a falszerke-
zetek, a nyildszdrok hdszigetelési képességére.

— ,,a lakasok tudatos, tervezett szellGztetésé-
nek jelentdsége és igénye szorosan Osszefligg az
épitéanyag gydartds, a vegyipar (vakoléanyagok,
milanyagbazisu feliiletképz6 anyagok, stb), de kii-
1ondsen a nyilaszaré rendszerek fejlesztési ered-
ményeivel. Az épitSipari technoldgiai fejleszté-
sek, igy a korszeri falaz6 és hdszigeteld anyagok,

nyilaszarék az energia raciondlis felhasznaldsat
céloztik, melyek eredménye a lakdsok hoszigeteld
képességének nagyardnyu javitdsa, végsd célja pe-
dig a ftitésére felhaszndlt energia csokkentése.

Jelen esetben a felsoroltak koziil, a teljesség
igénye nélkiil, csak a kiils6 nyildszardk fejlesztése
nyomadn, az egyre tokéletesebb hé, hang és 1ég-
szigetelési paraméterekkel rendelkezd (1€gtomor)
ablakok piaci elterjedésével, illetve azok szell6z-
tetésre gyakorolt hatdsdval foglalkozom.

A régi, ma mar korszer(itlen, magas hdszige-
telési értékekkel rendelkezs, gyenge szdrny és
tokszerkezetd fa nyildszarék réseken, hézagokon
keresztiil folyamatosan biztositottdk a lakas helyi-
ségeiben az un. ,természetes” légcsere lehetsé-

gét.

Mivel az ablakok szerkezeti hidnyossagaibdl ad6-
ddan a belsd 1égmozgas lehetdsége adott volt, igy
felhigulhatott a lakdsban termelt para koncentracio-
ja, ezaltal csokkent az abszolut paratartalom.”

— a magyarorszdgi mérnoki gyakorlat, esetenként
bekalkuldlva az emlitett koriilményt, a lakdsok szel-
loztetésének tervezésénél csak a konyhdban, fiirdo-
szobdban, WC helyiségekben termelt, szagokkal és
pdrdval szennyezett levegd valamilyen formdban
torténd eltdavolitdsdra szoritkozott.

- ,,a kiszolgdld helyiségekben alkalmazott gravi-
tacids vagy gépi elszivas azért mikodhetett, mert a
szell6zéshez sziikséges levegd utanpétlasat a leirtak
szerint az ablakok zart dllapotban is megteremtették,
csokkentve ezzel a paralecsapédasok gyakorisagat,
mértékét. Természetesen a szell6zés, illetSleg a 1ég-
csere hatékonysdgit bezart belsd ajtok esetén a kii-
szobok csokkentették.

Késobb, a fejlesztések nyoman a kiils nyildsza-
rokat felvéltottdk a mai, tokéletesen zar6dd, dup-
la tivegezést, j6 minGségli hd, hang és 1égszigetelt
véltozatok, melynek kovetkezménye a természetes
légcsere korlatozasa (gyakorlatilag megsziintetése),
ezzel egylitt a bels§ paratartalom karos nodveke-
dése, illetve kivitelezési hidnyossdgok kovetkez-
tében épiiletszerkezeti elemek hibas hészigetelése
véletlenszer( h6hidak kialakuldsat eredményezte.

Nyugat Eurépdban a tervezsk a 1égtomor ablakok
megjelenésével és a tobbi épitdipari anyagot érints
fejlesztési eredmény felhaszndldsaval gyorsan felis-
merték, hogy a lakdsok szell6ztetésének tervezésekor
figyelembe kell venni azt a tényt, hogy a helyiségek,
helyiség-csoportok, s6t tobbszintes épiiletek is, a ha-
tarold falak, illetve a kiils6 nyilaszardk altal alkotott
zart rendszerré valtak.

A technoldgiai fejlodéssel egyidejtileg Eurdpa
tobb orszdgdban moédositva az épitési szabvanyokat,
eloirtak, hogy a ,,doboz effektus” kialakuldsanak
elkeriilése érdekében pl. lakdst csak minden helyi-
ségére kiterjedd, tervezett és lehetSleg szabélyozott
szell6ztetéssel lehet épiteni.

Mivel a zart rendszeren beliil a 1égcseréhez a lako-
helyiségek kozotti 1égmozgas lehetGségét meg kell
teremteni, a belsd kiiszoboket elhagytak.

Fentiek alapjian nem tarthaté a kordbbi tervezdi
gyakorlat, mely szerint pl. egy lakds szellGztetése
csak a kiszolgdld helyiségekre korlatozédik, ugyanis
alapvets fizikai realitds, hogy az elvezetni szdndé-
kozott levegd mennyiségével aranyos 1égmennyiség
utanp6tlasarél gondoskodni kell, tehat tudatosan be-
aramoltatott levegd nélkiil nem oldhaté meg hatéko-
nyan az elszivas barmilyen valasztott formdja (gravi-
tacids, kozponti ventilatorral, vagy, helyiségenkénti
szivoventilatorokkal torténs gépi).

A légutanpétlast a lakszobdk feldl célszerd bizto-
sitani, mert a megfelel6 nyomadskiilonbséggel kiala-
kitott egyirdnyu légforgalommal a szobék is részeivé

valnak a szell§ztetett helyiségeknek.

Az emlitett nyilaszarék beépitésével 1) feladat-
ként jelentkezett a nyilt égéster gazkésziilékek
(gaziizemd kazdnok, gdaztlizhelyek) biztonsdgos
mikodéséhez sziikséges égési levegs utdnpdtlasanak
korszer(i megolddsa is.”

— elmondhatd, - és minden tisztelet a kivételnek, -
hogy Magyarorszdgon a tervezdi szemlélet csak kés-
ve és igen lassan igazodik a ma fejlettnek nevezhetd
épitdipari technologidk kovetkeztében jelentkezd ij
kihivdsokhoz?

— ,,lakéépiileti miiszaki dokumentécidk egész so-
raval taldlkozhatunk még ma is, melyekben a szel-
16ztetés ,,féloldalas”, tehdt csak a szennyezett levegd
elszivasat tervezték, a friss levegs szabélyozott be-
aramoltatasa megoldatlan. A hangsily a szabdilyo-
zott sz6n van.

A megallapitas abban az esetben is igaz, ha a he-
lyiségek friss levegd ellatdsat a tervezdk az ablakok
kinyitdsdra bizzdk, ugyanis a torekvés a minél kisebb
héveszteséggel jard, optimalizdlt és szabalyozott
szell6ztetés kell, hogy legyen.

Kozismert, hogy minden emberi tevékenység tobb,
kevesebb mennyiségli paratermeléssel jar.

Néhany jellemz6 adat:

Pihend személy: 40 g/h azaz 320 g
éjszakdnként és személyenként

Zuhanyozas: 2000 g/h azaz 300 g
zuhanyozdskor

Ruhaszaritas: 2000 g/gép azaz 200 g
naponta és személyenként

Fozés: 1000-2000 g/f6zés azaz 3000 g
naponta

A tablazatbdl is lathatd, hogy egy 3-4 tagu csalad
atlagos napi pdratermelése, illetve viz felszabaditasa
elérheti a 10-15-20 kg-ot, melyet tudatosan tervezett,
és a lakds minden helyiségére kiterjeds légcserével
el kell tavolitani, ellenkezd esetben megkezdGdnek
a kdros folyamatok

Fentiek mellett meg kell emliteni, hogy a lakasok
paraterhelése a lakdsban lakdk szdmaénak, a 1égtér-
fogat fliggvényében, illetve az életvitel szerint (la-
kasokban gondozott zold novényzet, az akvariumok,
terrariumok, szobdkban szdrad6 ruha, stb.) erGsen
valtozd, tehat egy-egy lakas paraterhelése a kozolt
atlagértékeknél 1ényegesen magasabb is lehet.

A levegd bevezetését és elvezetését is maga-
ban foglald, minden helyiségre kiterjedd, tervezett
szell6ztetés hidnydban — kiilonosen az 6szi, téli és
tavaszi honapokban — a normadlis életvitel, (emberi
kiparologtatds), valamint a vizes helyiségekben zajl6
kozvetlen paratermels tevékenység (f6z€s, mosoga-
tas, zuhanyozas, stb.) kovetkeztében, a bels6 terek-

ben termel6d6 €s megndvekvs paratartalom a falfe-
lilleteken és a nyildszarok feliiletein csapddik le.

A magas bels pdratartalom amellett, hogy rontja
a komfortérzetet, kondenzéacids paralecsapédasokat
okoz, amelyek a feliileti foltosoddsban és penészese-
désben jelentkezd esztétikai hibak mellett karositjak
az épiilet szerkezeti elemeit is.”

— A Hungarotherm Nemzetkozi Szakkidllitdson
Nagydijat nyert az AERECO higroszabdlyozd-
su szellbztetési rendszer, hallhatndnk errdl, és a
miikodésérdl?

—,,a fentiekben vazolt, fokozottan hé, hang és 1ég-
szigetelt, un. 1égtomor nyilaszardk piaci elterjedése,
illetve az ezzel szorosan Osszefiiggh szellGztetési
problémak megoldédsdra a francia AERECO Rt. mar
huszonét éve kifejlesztette a belsd paratartalom érzé-
kelése alapjan vezérelt szell6ztetési rendszerét.

A fejlesztémunka eredménye a nemzetkozi 6ssze-
hasonlitasban is egyediilallé miiszaki megolddsokat
tartalmazo, automatikusan miikodd, a helyiségeken
beliili paratartalom érzékelése alapjan vezérelt, un.
higroszabalyozasu szell§ztetési rendszer.

A higroszabdlyozasi rendszer miikodésével a
helyiségek kozott iranyitott 1égforgalom jon létre,
melynek soran a friss levegd szabdlyozott médon, a
1égbevezets elemeken keresztiil dramlik a lakdszo-
bakba (a zart rendszerbe), a pardval és szagokkal
szennyezett levegd pedig a kialakitott egyirdnyu 1ég-
dramlés soran, a 1égszennyezéssel terheltebb kiszol-
gédlo helyiségekbe telepitett szintén szabélyozottan
miikods 1égelvezetd elemeken keresztiil tavozik.

A rendszer légbevezetd és 1égelvezetd elemei a
bels6 paratartalom folyamatos érzékelésével, zsaluk
nyitdsaval és zardsaval a lakas minden helyiségében,
illetve teljes teriiletén, automatikusan és kiilsd se-
gédenergia nélkiil szabalyozzdk a bedramlé friss le-
vegd, valamint az elvezetésre keriil§ szennyezett le-
vegd mennyiségét, biztositva ezzel a belsd 1égtérben
a mindenkori optimalis légcserét és a paratartalmat.

Gépi szell6ztetési rendszer mikodési elve
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A higroszabdlyozasu elemekbe beépitett paratarta-
lom érzékelS egy tobbréteg, specidlisan kezelt po-
liamid pantkoteg, amely a laboratériumban beallitott
hatarértéket meghaladé paratartalom novekedés ese-
tén nyulik, a csokkenésekor pedig 6sszehizodik. A
pantkoteg hosszisaga valtozdsanak hatdsara az adott
1égbevezets vagy légelvezetd zsalu — a paratartalom
mértékének megfelelden — fokozatmentesen nyilik,
illetve zarédik.

A rendszer a tényleges szell6ztetési sziikségletek
szerint és automatikusan szabalyozza a légcserét,
igy az épiiletszintek, illetve azon beliil az egyes he-
lyiségek, helyiségcsoportok szell6ztetése egymdastol
fiiggetlenithetd.

A tényleges szell6ztetési sziikséglet azt jelenti,
hogy nappali id6szakban a pillanatnyilag hasznalt
helyiségekben, mint pl. nappali szoba, gyerekszoba,
konditerem, stb. az ott tartézkodds, vagy tevékeny-
ség dltal termelt para noveli a szell§ztetési igényt,
ugyanakkor a hdlészobaban az igény nem meriil fel
és forditva. Ennek megfeleléen megkiilonboztet-
hetiink nappali és éjszakai tényleges szell6ztetési
sziikségleteket, melyek az életvitellel eltérnek egy-

mastol.

szell6ztetési szlikségletek nappal

szellGztetési szlikségletek éjszaka

Elmondhatd, hogy az AERECO szell6ztetési rend-
szer 1légbevezetS és légelvezet elemeinek automa-
tikus miikodése megelézve a paralecsapddasokat,
annak Osszes karosité kovetkezményét, egy optima-
lizalt, megfelel komfortérzetet biztosité folyamatos
1égcserét biztosit, melynek sordn jelentds fiitési ener-
gia megtakaritds érhet el.”

Nyilaszardba épitett |égbevezetd elem

— hogyan torténik a levegd bedramldsa a higro-
szabdlyozdsi légbevezetd elemek segitségével, és
hogyan kezelhetd a zaj?

— ,,a friss levegd bearamldsat a lakdszobdk nyilas-
zéaréiba (EMM-716 tipusu, standard), vagy ahol erre
nincs lehetdség (pl. egyedileg gyartott, {ves kialakita-
su nyilaszarok), ott falatvezetéses moédon beépithetd
(EHT-780 tipus) higroszabdlyozasu, rovarhdléval és

kiils6 oldali esvéddvel ellatott 1égbevezetd elemek
biztositjak.

A megfelel6 komfortérzetet biztosité szellzte-
tés kiilonos jelentGsséggel bir olyan lakdsok ese-

tén, ahol az elGirt hatarértékeket meghaladé kiilsé,
jarmtforgalombdl (gépjarmtivek, villamos, illetve

vastiti forgalom), vagy egyéb okokbdl szdrmazé zaj-
terhelést csak a megfelel6 hangszigetelési paraméte-
rekkel rendelkezd nyilaszardk teszik elviselhet&vé.
Tervezett szell6zés hidnydban két lehetSség van,
vagy az ablakok kinyitasakor a laké kénytelen elvi-
Falatvezetéses beépitésl [égbevezetd elem

selni a zajokat, ha pedig nem szell§ztet, egyrészt a
levegd elhaszndlddik, mésrészt a belsd paratartalom
felddsul, elinditva ezzel a paralecsapddassal jaré ka-
rosité folyamatokat.

Ezekre az esetekre fejlesztette ki az Aereco Rt. a
higroszabdlyozasi 1égbevezetd elemek zajsziirGvel
ellatott nyilaszaréba szerelhet6 un. akusztikus val-
tozatdt, amely kiegészit$ tartozék nélkiil (pl. akusz-

tikus es6véds) nyitott zsalualldas mellett is 36 dB.
zajcsokkentést ér el.”

Folytatjuk...

Az Aereco szell6zérendszer
légtechnikai elemei elnyerték a
Kivalé Epftési Termék mindsitést,
ezzel a megkiilonboztet6 védjegy
hasznalatanak jogat.




